
Распорядок дня 0 «А» класса

на 2022-2023 учебный год

Режимные моменты Время 
1 2

Прием, осмотр, гимнастика, игры (настольные, пальчиковые, 
дидактические)

14:00 – 14:30

ОУД 14:30 - 16:50
Подготовка к прогулке 16.50 - 17.00
Прогулка 17:00 – 17:30
Возвращение с прогулки 17.30 - 17.40
Уход детей домой 17.40 – 18.10

Воспитатель: Мукашева Марина Андреевна 


