
Анадиз оБ}к в 4 <А> классе
Казанской обшrеобразOвательной основной шкOлы

за 2023-2024 учебныir год.

Целлr

Лознакомлt,гь детеi.r с основныL{и прзв}:lJlами безопасного поведенl1я ts

ра:Jличньiх сi{туациях.
развить навыкtt предотвраrllения опаснъж слtтуаций и оказilния первой
fiо]!{ощI.{.

Задачи:

о ldзучетtт.iе правI,Iл безопасгlостil на дороге: IlHTeHcI,lBHocTb движения, сосТОЯНИе

дорOги. обход стоящегс) транспорта, переход через жеJIезнодороiкные ПУТ}l,

{) Освоение правил l]оведения ;ra обrцественно1,I транспорте: flосадка, высадКа.

безопасное lvfecTo в салоне,
о IIониманлtе ва}кности здоровогсl питания и его вл},tянt{я на организl'f .

о Обученлtе оказанию первоli псl\4ощи при разJ!II{ных травмах (нlпрltrтер, ушибах.
поре Jax. оlкогак).

о Пtrниманлiе Niер безопасности в rIриродной среде (на водоемах. в песу 1.1т. д.).

с) 0своение правил гигиеньi и профилактIiки инфекционных заболеваНИЙ.
() Обучение оpI4ентированию по признакам местных предметов и ко\,1пасу.

с Понимаrrrте мер безопасност}l R слrlае лоiкара в }iилище,

lJ теченrrе у.Iебноr,о года бъши изrIены следуюшие ра:]де".lы и тL,N.{ы:

l .Безопасность и защита tIеловека,

1.1 . 2{орога - зоЕа повыше}lной опасности"
1.2. Система правил поведения на транспорте.
l,З. Пожар в }килище.
1.4. Защрrта KBapT{.rp от воров lt грабит,елей,
1,5. Безопасность челOвека в пррrродноli среде,
1.6. Основы орLtентированr.{я ло гlрi-lзнакам \{естных предметов }1 коN{пасУ,

2. 0сновы здоровья !i здOрового образа хtизни.
2,1. Здоровое питание.
2. 1, Основы п рофилактики и uфекцll онных забO-q еваниli"
З, Основы медицI,rнских :знанлlй.

З. l. Понятие различных видов травм.
З.2, Первая N,{едI.tцинская по}{оlцъ прr{ 1равмах.

flорога - зон* повышенной оrrасЕости;

с }Iзулалi,t LIHTeHci{BHOcTb и скоростъ двllяiенрlя транспорта.
о Рассп,tатриваjlli со*тоянI{я дсрог,}r и тормозного пут}r автомобиля,
о Обулала томч. как обходить стоящий или остановI,IвшI,Iйся TpaнcrlopT.
о Обучала правила]\{ переходil pI переезда через железнодороiкные п},тtI

Система ýравил поведениff н* транспорте:

о Обуча;rа правилам посадки }.I высадки.
о ОпределенI]е безопасного }{еста в ca.'roнe.

о Обучала прi}tsIiльноI\4уразыlещеник) багажа.

о

о



Здоровое питание:

о }1зучали pex(I4м питания.
о Знакоiчttлцись с основнымI.I составj-Iяющиtl}l здорового п}IтанI-Iя.
о Рассrtатривали возрастные потребности органltзIIа.
о Обl"тал}tсь взаиi\,{освязи лL{тания и интеллекта,

Понятие различных видов травм:

о К.lrасслrфtшациятравм.
о ОпределенI.Iе видов травм по степенlл тях(естIl.
О ОбУченlте использованIlю спецI-{альньiх i.r подр}цных срелств для оказанt{я

первоi-t помощи.

Шервая медицинская помощь при травмах:

О ПРактilческая работа в группах по оказанию первой по]\.lощLi при носовом
кровотеченлtи, ,чпrrтбах }{ ссадинахi пOрезах" ожоIах.

Безопаспость человекв в природной среде:

о Рассмотрение природных факторов, в-qияющих на. организN.{ человека,
t) Обуiала ý,{ерам безопасности пр!{ нахожденлlи на водоемах.

Основы тrрофилактики инфекционных заболеваший:

о Обу.lпп^ правилаN,I лрt.tной гигиеньi.
о Требованr{я к содержа}{ию помещеЕий (класс, детская комната)"
L] Гигiтена п}Iтан}lя,
() Коммунальная гr{гиена (полъзованIте учебникап.tи, тетрадяN{и,

оборудованием и iaHBeHTa;leM).

Заrцита квартир от воров и грабителей:

о Обучала ocHoBHblM способам заfi_{i{ты.

о PaccMoTpeн}le защиты окон lt двереtii.
о Ознакопrление с слrстеплой сигнiL{изации и вLIдеонаблюдения"
о Роль собак в Kal{ecTвe зашитнItков.
о Порядок действлrй, еслLI в квартиру iтытак)тся лроникнуть.

основы ориентированЕя по признакам меетных предметов и компасу:

о Обlqзrо основныl{ правлIлаN,l ориентирован!uл.
о Развитлrе наблюдатеjIьностi,J.
о 0пределение признаков ориентL{рования в степи.
о Знакоir,rство с _KC}n1IIaco1,1.

о Практлtческаяработа.

Эти теrцы памогак)т деlяý{ развивать навыкIl, необходилтые для обеспечен1,1я cBoeI1
безопасностLI и здоровъя в разrичньж сит}ациях.

К;"Iflссный руководитель 4 <<А>> класс 
^| 
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